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Приложение к приказу

№   186 от 24.08.2023 г.

План

организации внеурочной деятельности

МБОУ СОШ№12

на 2023-2024 учебный год

Начальное общее образование

1.1.План внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 12 обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта начального общего, основного общего, среднего общего образования.
Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ начального общего образования.
1.2. При разработке плана использовались следующие документы:

•
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022);

•
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569);

•
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №

858 г. "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность";

•
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";

•
Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 №

03-2161 «О направлении методических рекомендаций»;

•
Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 №

ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с

«Информационно-методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»);

•
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 "Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования";

•
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20);

•
Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской Федерации «Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования» от 05.07.2022 № ТВ-1290/03;

•
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" (СанПиН 1.2.3685-21);

•
Устав МБОУ СОШ № 12.
2. В соответствии с обновленным федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования (ФГОС НОО), основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность является составной частью образовательных отношений и одной из форм организации свободного времени обучающихся. Под внеурочной деятельностью, в рамках реализации ФГОС НОО. следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.
2.1. Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, задач, принципов, содержания, форм и методов деятельности.
       Цель внеурочной деятельности: создание условий для выявления и развития способностей обучающихся на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.

2.2. Внеурочная деятельность решает следующие задачи:
- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программ начального общего образования; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;

-  развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического  самоуправления;

- формирование культуры поведения в информационной среде.

2.3 Основные принципы плана

При выборе направлений и отборе содержания обучения МБОУ СОШ 

№ 12 учитывает:

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей;

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения;

-заинтересованность учащихся в тематике предлагаемых внеклассных мероприятий;

- соблюдение преемственности и перспективности обучения.

-  информативность используемого материала;

-  привлекательность форм внеурочной работы;

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно
гигиеническими нормами;
2.4 Формы организации внеурочной деятельности могут быть следующие: учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; общественно полезные практики и др. 
К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, музей, театр и др. 
Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации
Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях  общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к занятиям по интересам, познать новый способ существования – безотметочный, при этом обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка.
Внеурочная деятельность на базе МБОУ СОШ № 12 реализуется через системы внеурочной деятельности, работу классных руководителей, воспитателей ГПД, педагогов дополнительного образования. 
3. Направления и цели внеурочной деятельности
1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества.

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию.

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда

учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов.

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям:

—целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач

конкретного направления;

—преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной,

групповой, коллективной);

—учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное

направление внеучебной деятельности;

—использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ.
4. Ожидаемые результаты внеурочной деятельности обучающихся:

Личностные - готовность и способность к саморазвитию; 
сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции личностных качеств; сформированность основ гражданской идентичности.
Предметные - получение нового знания и опыта его применения.
Метапредметные
- освоение универсальных учебных действий; овладение ключевыми компетенциями

Историческое просвещение, изучение государственных символов Российской Федерации.
Введение в структуру рабочих программ курсов внеурочной деятельности модулей, тематических блоков, направленных на изучение государственных символов Российской Федерации: исторические экскурсии, викторины, творческие, исследовательские проекты, просмотр тематических фильмов и др.
Церемония поднятия(спуска) Государственного флага РФ еженедельная, вынос государственного флага и исполнение государственного Гимна РФ при организации и проведении торжественных мероприятий, финальных этапов соревнований, церемоний награждений, линейки, акций, флешмобов и т. п.
Историческое просвещение в рамках еженедельных информационно-просветительский занятий патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном».
Воспитательный эффект внеурочной деятельности. Все виды внеурочной деятельности обучающихся ориентированы на достижение воспитательных результатов. Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности.
Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно действует в общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации совместной деятельности с другими детьми.
В процессе реализации Программы произойдет:
· внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей;

	Направления внеурочной деятельности 
	Наименование рабочей программы
	Вид

деятельности
	Формы внеурочной деятельности
	Классы/часы 

	
	
	
	
	1
	2
	3
	4

	
	Инвариативная часть (часть обязательная для всех обучающихся)

	Информационно просветительские занятия

патриотической, нравственной и

экологической направленности.
	«Разговоры о важном»
	информационно-

просветительская
	классный час
	1
	1
	1
	1

	Занятия, направленные на

удовлетворение социальных

интересов и потребностей

обучающихся.
	 «Разговор о правильном питании»
	познавательная
	кружок
	1
	1
	1
	1

	
	Вариативная часть

	Занятия по формированию

Функциональной грамотности

Обучающихся.
	«Юный финансист»
	познавательная
	кружок
	1
	1
	1
	1

	Занятия, направленные на

Удовлетворение интересов и

Потребностей обучающихся в

творческом и физическом

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и

развитии способностей и

талантов.
	«Музыка вокруг тебя»
	вокальное

творчество
	кружок
	1
	1
	1
	1

	
	«Музыкальный театр»
	вокальное

творчество
	кружок
	1
	1
	1
	1

	
	«Рисовать легко»
	изобразительное творчество
	кружок
	1
	1
	1
	1

	
	«Веселый мяч»
	спортивно-

оздоровительная


	кружок
	1
	
	
	

	
	«Футбол»
	спортивно-

оздоровительная


	кружок
	
	1
	1
	1

	Занятия, направленные на

удовлетворение социальных

интересов и потребностей

обучающихся.
	«Мы – твои друзья»
	познавательная
	кружок
	1
	
	
	

	Занятия, связанные с реализацией особых

Интеллектуальных и социокультурных потребностей.
	 «Учение с увлечением»
	интеллектуальная
	кружок
	
	
	
	1

	Занятия, направленные на

Удовлетворение социальных

интересов и потребностей

обучающихся, на педагогическое сопровождение

деятельности социально

ориентированных ученических

сообществ,детских

общественных объединений,

органов ученического самоуправления, на организацию совместно с

обучающимися комплекса

мероприятий воспитательной

направленности.
	«Орлята России»
	Детское

общественное

объединение

Волонтерская

деятельность,

РДШ
	школьный

актив
	
	
	
	1

	Количество недель в год
	
	
	
	33
	34
	34
	34

	Количество часов в год
	
	
	
	
	
	
	

	Максимальная нагрузка с учетом СанПиН 2.4.2.2821­10

«Санитарно­эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»
	
	1350


· улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном пространстве;

· укрепление здоровья воспитанников;

· развитие творческой активности каждого школьника.
· укрепление связей между семьей и школой.

5. План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, рекомендуемой для всех обучающихся, и вариативной части. Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех обучающихся, представлена следующими направлениями: 

• «Разговоры о важном»– информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности , целью которых является развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных руководителей;
·       «Разговор о правильном питании» -  формирование у детей основных представлений и навыков рационального питания, связанных с соблюдением режима, правил гигиены, умением выбирать полезные продукты и блюда. 
• «Мы –твои друзья»– основной целью программы «Мы-твои друзья» является формирование у школьников ответственного отношения к домашним животным. Оно базируется на осведомленности обучающихся о нуждах и потребностях четвероногих друзей, понимании-какую роль играет человек в их жизни, готовности заботиться о питомцах и бережно относится к ним.
В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

• «Веселый мяч», «Футбол», «Музыка вокруг тебя», «Волшебный мир театра» - занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, целью которых является помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов; 
• «Юный финансист» – занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся, целью которых является развитие способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью); 
·  «Учение с увлечением» - основная цель программы, создание условий для оптимального развития детей и развитие их творческого потенциала, развитие познавательных способностей обучающихся  на основе системы развивающих занятий.
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 4 года обучения на уровне начального общего образования не более 1320 часов, в год — не более 330 часов. Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, до 10 часов в неделю на проведение занятий в каждом классе.

План внеурочной деятельности начального общего образования, 1–4­й классы, 

на 2023- 24 учебный год 
Таким образом, включение ребенка в систему общешкольных дел воспитательной системы позволяют сегодня реализовать учебный план 1-4 классов в части «Внеурочная деятельность» в объеме до 1320 академических часов за четыре года обучения. Для ребенка создается особое образовательное пространство, позволяющее развивать собственные интересы, успешно проходить социализацию на новом жизненном этапе, осваивать культурные нормы и ценности.

Мероприятия по программе воспитательной системы включены в общую годовую циклограмму и являются компонентом внеурочной деятельности. Подготовка к участию и участие в общешкольном мероприятии позволяют ребенку овладевать универсальными способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. Участие ребенка в общешкольных делах осуществляется на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями.

Материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности .Для организации внеурочной деятельности в образовательном учреждении имеются следующие условия: занятия проводятся в две смены, имеется столовая, в которой организовано двухразовое питание, спортивный зал, кабинет технологии, кабинет музыки, библиотека, компьютерный класс, спортивная площадка. Спортивный зал оснащен необходимым оборудованием и спортивным инвентарем. Материальная и техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам, а также техническим и финансовыми нормативам.

